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団員募集
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令和７年度 母集団研修会より

〘加美町スポーツ少年団団員・指導者加入手続き〙

ー 入団を希望される方へ
ー　

入団を希望される方は、各スポーツ少年団にお問い合わせのうえ、入団申込書にご記入いただき、加美町スポーツ少年団本部事務局にお申

し込みください。申込用紙は、NPO法人かみジョイのホームページからダウンロードできます。

◎申込先　加美町スポーツ少年団本部事務局

　　　　　　　　　　NPO法人かみジョイ内　〒981-4262  加美町一本杉58番地（中新田体育館内）

　　　　　　　　　　TEL  0229-63-8811   FAX  0229-87-3100

 スポーツ少年団とは
 
地域の子どもたちが学校以外の自由な時間に幅広いスポーツ活動を行う集まりです。

　活動を通じ、1人でも多くの子どもたちにスポーツの歓びをや楽しさを経験することで、こころとからだの健全育成を図ります。また団

　員同士をはじめ地域社会とのつながりを形成する役割を担っています。

　所属する単位団のスポーツ活動以外に、全単位団（加美町スポーツ少年団）での活動にも参加していただきます。

　その他、町の事業への参加協力、奉仕作業などの地域社会に貢献する活動も行います。

※国県登録料は7月で締め切りとなりますので、8月以降は町登録のみとなります。
登録料:国・県・町登録料は団員数、指導者数を各単位団でまとめていただき、申込用紙を事務局に提出していただきます。
            その際、登録料金を確認させていただき、その後、各単位団で登録料の振込みをお願いします。
保険料:団員(体験含む)、指導者の保険は、各単位団でスポーツ安全保険の加入手続きをお願いします。
※団員・指導者登録は各単位団ごとにそれぞれパソコンから登録することになっておりますのでご注意ください。
ご不明な点がありましたら、加美町スポーツ少年団本部事務局までお問い合わせください。

団　

員

3月～7月

入団

8月～2月

入団

高校生以上

中学生以下

高校生以上

中学生以下
国・県登録料

700円

町登録料

850円
スポーツ安全保険料

800円
お支払いの合計金額

2,350円

町登録料

850円
スポーツ安全保険料

800円
お支払いの合計金額

1,650円

国・県登録料

700円

町登録料

850円
スポーツ安全保険料

2,000円
お支払いの合計金額

3,550円

町登録料

850円
スポーツ安全保険料

2,000円
お支払いの合計金額

2,850円

8月

指
導
者

3月～7月

入団

8月～2月

入団

65歳以上

64歳以下

65歳以上

64歳以下
国・県登録料

1,600円
加美町指導者協議会登録料

500円
スポーツ安全保険料

2,000円
お支払いの合計金額

4,100円

スポーツ安全保険料

2,000円
お支払いの合計金額

2,500円

国・県登録料

1,600円

スポーツ安全保険料

1,200円
お支払いの合計金額

3,300円

スポーツ安全保険料

1,200円
お支払いの合計金額

1,700円

加美町指導者協議会登録料

500円
加美町指導者協議会登録料

500円

加美町指導者協議会登録料

500円

お支払いの　
合計金額

単位団で加入
(体験含む)

スポーツ安全保険料

申込書を事務局に提出し確認した後
単位団で登録料の振込み

国・県スポ少登録料　+
加美町スポ少登録料

加美町指導者協議会登録料
または

　

   令和7年度まで活動していまし

たが、現在団員がいないため、

休団となっている団体がありま

す。興味がありましたらぜひ、代

表者へお問い合わせください。

　中新田スキー


◆対　　象　小学1年生～6年生(男女)


◆活動時間　主な活動は1月～2月の毎週日



　　　　　　曜日午前8時から午後3時くら 

 　　　　　　い その他スポ少行事参加随時

　　　　　　 午後4時～日没


◆活動場所　オニコウベスキー場ほか

 ◆活動費用　30,000円　(交通費、食事代、

 
　　　　　   リフト代含む)

 ◆問合せ先　川熊利彦 (0229-63-7445)

 DREAMS


◆対　　象　小学1年生～

 ◆活動場所　中新田中学校グランド

　　                 中学校体育館

　　　　　　　(雨天により変更あり)


◆活動費用　月  2,000円

 ◆問合せ先　佐藤 智和
(TEL080-9534-4902)

(ソフトボール)

 宮城県全体のソフトボール技術の向上、

ソフトボールの楽しさ、礼儀、地域の人や

皆さんの協力があってやれていることを感

謝することを忘れず活動しています。

 


 スキーの楽しさを体感して、初心者から上級

者まで、スキーのレベルアップを目指しま

す。興味のある方は、お気軽にお問い合わせ

下さい。



加美バレーボール




◆対　　象　小学生（男・女）
 ◆ 活動時間　毎週火・金(午後5時30分～7時)

　　　 　　　 毎週　土（午前９時～12時）

 ◆活動場所　中新田体育館　ほか

 ◆活動費用　月　2,000円　(予定)

 ◆問合せ先　佐々木 (TEL
090-5599-8597)　

 中新田

ミニバスケットボール

◆対　　象　小学1年生～6年生（男女）

 ◆活動時間　

　　　　　　 

 ◆活動場所


◆活動費用　月3,000円（活動費・遠征費等）

 ◆問合せ先　

　中新田卓球クラブ
 

◆対　　象　幼児～高校生（男女）

 ◆活動時間　火 午後5時30分～9時　★

　　　　　     水 午後5時30分～7時

　　　　　　 土 午後5時～9時　★

 ◆活動場所　中新田体育館　など

 ◆活動費用　月1,000円　（県卓球協会登録

　　　　　　 料練習用ピンポン代　各種大

                        会参加料等）

 ◆問合せ先　江田実希(080-3194-9964)

  中新田

ベースボールクラブ
 ◆対　　象　小学1年生～6年生(男女)

 ◆活動時間　

 ◆活動場所　


◆活動費用　年間　24,000円 　

 

 ◆問合せ先   太田拓真 (090-2845-6196)

　

  中新田男子

     バスケットボール
 

◆対　　象　中学1年生～3年生

 ◆活動時間　月～金曜日　午後5時～7時

　　　　　　 ※変動あり 土日の部活もあり

 ◆活動場所　中新田中学校体育館ほか

 ◆活動費用　月 1,000円

 ◆問合せ先　藤岡 (TEL090-1398-5210)

 

　

     加美北雄舘(剣道) 
 

◆対　　象　幼児、小・中学生、高校生、一般

 ◆活動時間　毎週火・水・金曜日

　　　　　　(午後6時45分～9時)

 ◆活動場所　中新田体育館 小体育館

 ◆活動費用　月 1,500円

 ◆問合せ先　味上庄一郎 (TEL63-2618)

　 加美空手道


◆対　　象　男女4才以上、小中高生、一般

 ◆活動時間　月・木・金曜日

　　　　　　(午後7時～9時)

 ◆活動場所　中新田体育館小体育館(月・木)

　　　　　     鳴瀬地区公民館軽運動場(金)

 ◆活動費用   月 3,500円(1人) 月 6,000円(2人)

 ◆問合せ先　高橋昌全 (TEL090-6225-4939)

　FC.加美(サッカー)


◆対　　象　幼児～小学6年生 (男女)

 ◆活動時間　毎週月・水・金

　　　　　　 午後6時30分～8時30分　

 ◆活動場所　　　

 ◆活動費用　

 ◆問合せ先　中島章宏 

　加美野球クラブ


◆対　　象　小学6年生～中学3年生(男女)

 ◆活動時間　水・金　放課後

　　　　　　  日曜日　午前9時～12時

 ◆活動場所　中新田中学校グラウンド

 ◆活動費用　年  12,000円

 ◆問合せ先　佐々木清彦

   

   中新田女子

       バスケットボール




◆対　　象　～中学3年生

 ◆活動時間　月～金曜日　午後5時～7時

　　　　　　 ※変動あり  土日の部活もあり

 ◆活動場所　中新田中学校体育館ほか

 ◆活動費用　月 3,000円

 ◆問合せ先　菅原 (TEL090-1288-2652)

加美町スポーツ少年団

4月～11月　あゆの里公園少年野球場または、

中新田中学校グランド（ナイター練習）

12月～3月 　中新田小学校体育館　

※冬期間は時間・場所変更の場合あり

                                     (兄弟2人以上の

 
場合、2人目から年間12,000円)

男子    ①毎週月曜日・水曜日(午後6時～午後7時30分)　

　  　②毎週金曜日（午後6時～午後8時）　　　　　　　　　　

　　  ③毎週土曜日（午前10時～正午）　　　　　　　　　　　　　

女子　④  毎週火曜日・水曜日・金曜日(午後6時～午後8時)

　  　⑤毎週土曜日（午前10時～正午）　
男子①②③　鳴瀬小学校体育館　　　

女子④　　　広原小学校体育館

女子⑤　　　鳴瀬小学校体育館　　　　　　　　　　　

男子　工藤　新喜（TEL63-6036）

女子　大場政之輔（TEL63-2422）

（4月～3月）毎週火・木曜日午後7時～9時

（土・日は主 大会に参加、もしくは練習試合）

加入料　2,350円（登録料・保険料）

(TEL090-4880-7081)

　バレーボールのほかに、いろいろな活動

をしています。みんなといっしょにやって

みませんか。ぜひ、体験に来てください。

　バスケットが好きなキミ、まだやったことないけどチョ

ットおもしろそう！と思っているキミ、一緒にやってみま

せんか？！　見学・体験いつでも大歓迎！！
楽しく活動しています。

練習・大会の他にもバーベキュー・親子野球・ボウリング

等の行事が盛りだくさん！野球好きな少年・少女、一緒に

野球をやりませんか？

　剣道を通して礼儀を学び、心と体を鍛えま

す。バーベキューやクリスマス会など、楽し

い活動もあります。OBも各方面で活躍中で

す。初心者でも大歓迎！

  身体的な鍛錬に加え、人間性や精神面も

重視して活動を行っております。お子様、

保護者様、経験者、初心者どなたでも大歓

迎です。

 「野球に興味がある方、男女問わず

一緒に野球をやりませんか？」
  バスケットボールを通じて、心と体

の成長を磨いています。

  バスケットボールを通じて、心と体

の成長を磨いています。

中新田中学校校庭・中新田体育館　　
(雨天時:中新田中学校・中新田小学校体育館)

毎月 2,000
円
(4～6年生)

毎月 1,500
円
(1～3年生)

毎月     500 円
(未就学児)

(TEL090-7077-7284)

サッカーを通して、何事にも全力で取り組み、フェ

アプレイの精神と強い心と体をもったこどもたちを

育てています。

(未就学児は水曜日のみ)

　中新田中学校
サッカークラブ

 ◆対　　象　中学1年生～3年生 (男女)

 ◆活動時間　(火) ５月～11月　17:00～19:00

　　　　　　　　  中新田中学校グラウンド

　　　　　　　　  12月～４月　19:00～21:00

　　　　　　　　  中新田体育館

 　　　　　　(木) 17:00～19:00

                                 中新田小学校体育館

  ※大会や夏季は時間・場所変更の場合あり　　　

 ◆問合せ先　川熊大輝 (TEL080-5847-3036)

 宮城県NO１を目指し、日々頑張っています。

サッカーが好きな方、やってみたい方、ぜひ一緒にボク

たちとサッカーをしましょう。

　鳴峰中サッカー


◆対　　象　中学1年生～3年生 (男女)

 ◆活動時間　毎週火・金曜日  午後7時～9時

 ◆活動場所　鳴峰中学校体育館

 ◆活動費用　月 2,000円 

 ◆問合せ先　早坂由衣 (TEL080-1018-8880)

  サッカーが好きな方、興味のある方、ぜひ

一緒にサッカーをしましょう！！ 

  初心者の方も大歓迎です！

　(公社)
日本空手協会おのだ支部
 ◆対　　象　小学1年生～

 ◆活動時間　毎週火・木

　　　　　　 午後7時30分～9時

 ◆活動場所　(火) 賀美石公民館

　　　　　　 (木) 小野田体育館

 ◆活動費用　月 2,000円

 ◆問合せ先　尾形秀一

　　　　　　 加藤武彦

　

   鳴峰卓球
 

◆対　　象　小・中学生（男女）

 ◆活動時間　毎週水・金曜日

　　　　　　 午後7時～9時

 ◆活動場所　陶芸の里スポーツ公園総合体育館

 ◆活動費用　  小学生　3,000円  (年)

　　　　　 中学3年生　5,000円  (年)

　　　　　 中学1年生・2年生 10,000円（年）

 ◆問合せ先　工藤友也 (TEL69-5031)

 小野田少年少女剣友会

◆対　　象   幼稚園(3歳以上)・小学生（男女）

◆活動時間   水・金・土曜日

　　　　　　  (午後７時～９時)

◆活動場所   鳴峰中学校武道館(錬心館)

◆活動費用   年間 12,000円

　　　　　　  (保険代・スポ少登録含む)　　　

◆問合せ先   星川  恵  (TEL090-8759-2521)

　小野田剣道親和会

◆対　　象　中学生（男女）

◆活動時間　水・金・土曜日

                         (午後７時～９時)

◆活動場所　鳴峰中学校武道館(錬心館)

◆活動費用   年間 30,000円

　　　　　　(保険代・スポ少登録料含む)

◆問合せ先   伊藤道直(TEL090-8610-1388)

　小野田スターズ


◆対　　象　小学1年生～6年生(男女)

 ◆活動時間　毎週水曜日 午後

                        毎週土曜日

 ◆活動場所　小野田運動場　他

 ◆活動費用　年 12,000円

 ◆問合せ先　齋藤英寿  (090-3368-5471)

(TEL080-1857-0441)

(TEL090-9746-0858)

　

　鳴峰中

バスケットクラブ




◆対　　象　中学生 (男女)

 ◆活動時間　毎週月・水曜日　午後7時～9時

　 　　　　　毎週土曜日　午後6時30分～9時

 ◆活動場所　鳴峰中学校体育館

 ◆活動費用　月 1,500円

 ◆問合せ先　上野武洋 (TEL090-1376-6975)

  小野田

ミニバスケットボール
◆対　　象　小学生であればOK!

                             学年・性別問いません

◆活動時間　毎週火・木曜日 午後6時～8時

　　　　　　毎週土曜日 午前9時～12時

◆活動場所　東小野田小学校体育館

◆活動費用　月 1,500円

◆問合せ先　山城庄哉  (090-4554-1178）

　

　鳴峰ソフトテニス 




◆対　　象　小・中学生 (男女)

 ◆活動時間　小学生　毎週火曜日

　　　　　　　　　　  午後7時～8時30分

　　　　　　  中学生　毎週木・日曜日

　　　　　　　　　　  午後7時～9時

 ◆活動場所　陶芸の里スポーツ公園

 ◆活動費用→中学生  月 2,000円

　　　　　  →小学生  前期 3,000円, 後期3,000円

 ◆問合せ先　中川 千穂  (090-4317-3280)

みんなたのしくやってます。　　　　　　

あそびにきてください。

皆、楽しく活動しています。　　　　

一緒にバスケットしましょう!!
初めての方でも大歓迎です！！

優しく丁寧に指導してくれるので、仲間と一緒に

明るく元気にソフトテニスをしてみませんか！！

   初心者も大歓迎！卓球に興味のある方、

まずは一度見学・体験に来てみて下さい！

  仲間と一緒に大好きな野球を楽しんでい

ます！野球を通し、礼儀も身につき、心も

体も強くなります。丁寧な指導があるので

初めてでも大丈夫！さぁ、一緒に野球をし

よう！！

  礼儀作法が自然に身につき、運動能力も

向上します。運動の苦手な方でも上達しま

す。※入団者には竹刀をプレゼント！

(剣道具の貸出もしております。)

"継続は力なり"礼儀の中に体力を鍛え共に

技を磨き、心身を鍛えてみませんか?興味の

ある方は、気軽に見学に来て下さい。

 剣道を学び、心と体を鍛えましょう。

BBQやクリスマス会等の楽しいイベントも

あります。※入団者には竹刀をプレゼン

ト！(剣道具の貸出もしております。)　　　　　　

 

  鳴峰中学校野球
 

◆対　　象　中学生（男女）

 ◆活動時間　平日は部活動を中心に活動

　　　　　  (木曜日は午後6時30分～8時30分)

　　　　　　 他、練習試合、大会等

 ◆活動場所　鳴峰中学校グラウンド

 ◆活動費用　月 2,500円

 ◆問合せ先　早坂直大(TEL080-6022-5047)

　野球に興味がある方、見学・体験に来て

みてください！初心者の方、大歓迎です！

宮崎ジュニア陸上クラブ


◆対　　象　小学生・中学生

 ◆活動時間　毎週土曜日（午後3時～5時）

 ◆活動場所　陶芸の里スポーツ公園

　　　　　　 陸上競技場　

 ◆活動費用　年 10,000円　

 ◆問合せ先　千葉優哉

走る・跳ぶ・投げる！友だちといっしょに

楽しく練習しながら早く・強くなろう！

みんなで陸上競技を楽しもう！

(TEL090-7525-3133)

　宮崎リトル山王


◆対　　象　小学1年生～6年生(男女問わず)

 ◆活動時間　月・火・木・金曜日

　　　　　　 午後4時～日没

 ◆活動場所　宮崎小学校校庭

 ◆活動費用　年 24,000円

 ◆問合せ先　早坂利信 (TEL69-5047)

 「愉快痛快爽快山王」親子師弟対決・

旅行・焼肉等福利厚生も万全でがす！      

  さぁそごの兄ちゃん姉ちゃん一緒に

野球すっぺ！😁

   鳴峰

　  バレーボールクラブ


◆対　　象　鳴峰学区  小学生・中学校

 ◆活動時間　毎週水・土曜日(午後7時～9時)

 ◆活動場所    鹿原小体育館

                        加美町総合体育館等

 ◆活動費用　月 2,000円　

 ◆問合せ先　大枝敏幸(TEL090-7061-3458)

 

初心者の方大歓迎です。

楽しく活動していきましょう！
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	　バレーボールのほかに、いろいろな活動をしています。みんなといっしょにやってみませんか。ぜひ、体験に来てください。


	　中新田卓球クラブ
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	楽しく活動しています。
	中新田 ベースボールクラブ  ◆対　　象　小学1年生～6年生(男女)  ◆活動時間　
	◆活動場所　
	◆活動費用　年間　24,000円 　
	◆問合せ先   太田拓真 (090-2845-6196)


	　      加美北雄舘(剣道)
	◆対　　象　幼児、小・中学生、高校生、一般  ◆活動時間　毎週火・水・金曜日 　　　　　　(午後6時45分～9時)  ◆活動場所　中新田体育館 小体育館  ◆活動費用　月 1,500円  ◆問合せ先　味上庄一郎 (TEL63-2618)
	　剣道を通して礼儀を学び、心と体を鍛えます。バーベキューやクリスマス会など、楽しい活動もあります。OBも各方面で活躍中です。初心者でも大歓迎！

	　 加美空手道
	◆対　　象　男女4才以上、小中高生、一般  ◆活動時間　月・木・金曜日 　　　　　　(午後7時～9時)  ◆活動場所　中新田体育館小体育館(月・木) 　　　　　     鳴瀬地区公民館軽運動場(金)  ◆活動費用   月 3,500円(1人) 月 6,000円(2人)  ◆問合せ先　高橋昌全 (TEL090-6225-4939)
	身体的な鍛錬に加え、人間性や精神面も重視して活動を行っております。お子様、保護者様、経験者、初心者どなたでも大歓迎です。


	　FC.加美(サッカー)
	◆対　　象　幼児～小学6年生 (男女)  ◆活動時間　毎週月・水・金 　　　　　　 午後6時30分～8時30分　  ◆活動場所　　　
	◆活動費用　
	◆問合せ先　中島章宏
	　加美野球クラブ
	◆対　　象　小学6年生～中学3年生(男女)  ◆活動時間　水・金　放課後 　　　　　　  日曜日　午前9時～12時  ◆活動場所　中新田中学校グラウンド  ◆活動費用　年  12,000円  ◆問合せ先　佐々木清彦
	「野球に興味がある方、男女問わず一緒に野球をやりませんか？」

	　   中新田男子      バスケットボール
	◆対　　象　中学1年生～3年生  ◆活動時間　月～金曜日　午後5時～7時 　　　　　　 ※変動あり 土日の部活もあり  ◆活動場所　中新田中学校体育館ほか  ◆活動費用　月 1,000円  ◆問合せ先　藤岡 (TEL090-1398-5210)
	バスケットボールを通じて、心と体の成長を磨いています。

	中新田女子        バスケットボール
	◆対　　象　～中学3年生  ◆活動時間　月～金曜日　午後5時～7時 　　　　　　 ※変動あり  土日の部活もあり  ◆活動場所　中新田中学校体育館ほか  ◆活動費用　月 3,000円  ◆問合せ先　菅原 (TEL090-1288-2652)
	バスケットボールを通じて、心と体の成長を磨いています。
	　中新田中学校 サッカークラブ  ◆対　　象　中学1年生～3年生 (男女)  ◆活動時間　(火) ５月～11月　17:00～19:00 　　　　　　　　  中新田中学校グラウンド 　　　　　　　　  12月～４月　19:00～21:00 　　　　　　　　  中新田体育館  　　　　　　(木) 17:00～19:00                                  中新田小学校体育館   ※大会や夏季は時間・場所変更の場合あり　　　　　  ◆問合せ先　川熊大輝


	　鳴峰中サッカー
	◆対　　象　中学1年生～3年生 (男女)  ◆活動時間　毎週火・金曜日  午後7時～9時  ◆活動場所　鳴峰中学校体育館  ◆活動費用　月 2,000円   ◆問合せ先　早坂由衣
	サッカーが好きな方、興味のある方、ぜひ一緒にサッカーをしましょう！！    初心者の方も大歓迎です！

	　 　鳴峰中 バスケットクラブ
	◆対　　象　中学生 (男女)  ◆活動時間　毎週月・水曜日　午後7時～9時 　 　　　　　毎週土曜日　午後6時30分～9時  ◆活動場所　鳴峰中学校体育館  ◆活動費用　月 1,500円  ◆問合せ先　上野武洋 (TEL090-1376-6975)
	小野田 ミニバスケットボール ◆対　　象　小学生であればOK!                              学年・性別問いません ◆活動時間　毎週火・木曜日 午後6時～8時 　　　　　　毎週土曜日 午前9時～12時 ◆活動場所　東小野田小学校体育館 ◆活動費用　月 1,500円 ◆問合せ先　山城庄哉  (090-4554-1178）
	みんなたのしくやってます。　　　　　　あそびにきてください。
	皆、楽しく活動しています。　　　　 一緒にバスケットしましょう!!

	　 　鳴峰ソフトテニス
	◆対　　象　小・中学生 (男女)  ◆活動時間　小学生　毎週火曜日 　　　　　　　　　　  午後7時～8時30分 　　　　　　  中学生　毎週木・日曜日 　　　　　　　　　　  午後7時～9時  ◆活動場所　陶芸の里スポーツ公園  ◆活動費用→中学生  月 2,000円 　　　　　  →小学生  前期 3,000円, 後期3,000円  ◆問合せ先　中川 千穂  (090-4317-3280)

	　    鳴峰卓球
	◆対　　象　小・中学生（男女）  ◆活動時間　毎週水・金曜日 　　　　　　 午後7時～9時  ◆活動場所　陶芸の里スポーツ公園総合体育館  ◆活動費用　  小学生　3,000円  (年) 　　　　　 中学3年生　5,000円  (年) 　　　　　 中学1年生・2年生 10,000円（年）  ◆問合せ先　工藤友也 (TEL69-5031)

	　小野田スターズ
	◆対　　象　小学1年生～6年生(男女)  ◆活動時間　毎週水曜日 午後                         毎週土曜日  ◆活動場所　小野田運動場　他  ◆活動費用　年 12,000円  ◆問合せ先　齋藤英寿  (090-3368-5471)
	仲間と一緒に大好きな野球を楽しんでいます！野球を通し、礼儀も身につき、心も体も強くなります。丁寧な指導があるので初めてでも大丈夫！さぁ、一緒に野球をしよう！！

	小野田少年少女剣友会
	◆対　　象   幼稚園(3歳以上)・小学生（男女） ◆活動時間   水・金・土曜日 　　　　　　  (午後７時～９時) ◆活動場所   鳴峰中学校武道館(錬心館) ◆活動費用   年間 12,000円 　　　　　　  (保険代・スポ少登録含む)　　　 ◆問合せ先   星川  恵  (TEL090-8759-2521)
	剣道を学び、心と体を鍛えましょう。BBQやクリスマス会等の楽しいイベントもあります。※入団者には竹刀をプレゼント！(剣道具の貸出もしております。)　　　　　　

	　小野田剣道親和会
	◆対　　象　中学生（男女） ◆活動時間　水・金・土曜日                          (午後７時～９時) ◆活動場所　鳴峰中学校武道館(錬心館) ◆活動費用   年間 30,000円 　　　　　　(保険代・スポ少登録料含む) ◆問合せ先   伊藤道直(TEL090-8610-1388)
	礼儀作法が自然に身につき、運動能力も向上します。運動の苦手な方でも上達します。※入団者には竹刀をプレゼント！ (剣道具の貸出もしております。)


	　(公社) 日本空手協会おのだ支部  ◆対　　象　小学1年生～  ◆活動時間　毎週火・木 　　　　　　 午後7時30分～9時  ◆活動場所　(火) 賀美石公民館 　　　　　　 (木) 小野田体育館  ◆活動費用　月 2,000円  ◆問合せ先　尾形秀一 　　　　　　 加藤武彦
	"継続は力なり"礼儀の中に体力を鍛え共に技を磨き、心身を鍛えてみませんか?興味のある方は、気軽に見学に来て下さい。

	鳴峰中学校野球
	◆対　　象　中学生（男女）  ◆活動時間　平日は部活動を中心に活動 　　　　　  (木曜日は午後6時30分～8時30分) 　　　　　　 他、練習試合、大会等  ◆活動場所　鳴峰中学校グラウンド  ◆活動費用　月 2,500円  ◆問合せ先　早坂直大(TEL080-6022-5047)
	　野球に興味がある方、見学・体験に来てみてください！初心者の方、大歓迎です！


	宮崎ジュニア陸上クラブ
	◆対　　象　小学生・中学生  ◆活動時間　毎週土曜日（午後3時～5時）  ◆活動場所　陶芸の里スポーツ公園 　　　　　　 陸上競技場　  ◆活動費用　年 10,000円　  ◆問合せ先　千葉優哉
	走る・跳ぶ・投げる！友だちといっしょに楽しく練習しながら早く・強くなろう！ みんなで陸上競技を楽しもう！

	　宮崎リトル山王
	◆対　　象　小学1年生～6年生(男女問わず)  ◆活動時間　月・火・木・金曜日 　　　　　　 午後4時～日没  ◆活動場所　宮崎小学校校庭  ◆活動費用　年 24,000円  ◆問合せ先　早坂利信 (TEL69-5047)
	「愉快痛快爽快山王」親子師弟対決・旅行・焼肉等福利厚生も万全でがす！         さぁそごの兄ちゃん姉ちゃん一緒に野球すっぺ！😁

	鳴峰 　  バレーボールクラブ
	◆対　　象　鳴峰学区  小学生・中学校  ◆活動時間　毎週水・土曜日(午後7時～9時)  ◆活動場所    鹿原小体育館                         加美町総合体育館等  ◆活動費用　月 2,000円　  ◆問合せ先　大枝敏幸(TEL090-7061-3458)
	初心者の方大歓迎です。 楽しく活動していきましょう！





