
かみジョイ

会員募集

NPO法人NPO法人

〒981ｰ4262  宮城県加美郡加美町字一本杉58番地
TEL・FAX／0229ｰ63ｰ8811

特定非営利活動法人 かみジョイ
お申込み・お問い合わせ

NPO法人

かみジョイかみジョイかみジョイ
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スポーツ
令和６年度

子ども（中学生以下）
大　人（高校生以上）
シニア（６５歳以上）

800円
1,850円
1,200円

2,000万円
2,000万円
600万円

3,000万円
3,000万円
900万円

4,000円
4,000円
1,800円

1,500円
1,500円
1,000円

保　険　料 死　　亡 後遺障害 入　　院 通　　院
対　　　象

傷　　害　　保　　険

3,000円

5,000円

7,000円

5,000円

4,000円

7,000円

8,000円

6,000円

10,000円

１　　人

兄弟2人

兄弟3人

１　　人

１　　人

親子ペア

成人ペア

シニアペア

家族3人以上

高校生以下

成人（19～64歳以下）

シニア（65歳以上）

ファミリー

●お申し込みの際は、必ず印鑑を  
ご持参ください。
●入会には年会費と保険代がかか
ります。
●万が一に備え、会員の方へスポ
ーツ安全保険の加入を原則とし
ています。また、万が一事故が
発生した場合は、スポーツ安全
保険の適用範囲内での請求とな
ります。

◆ 注　意　事　項 ◆

 かみジョイの各種教室、スクール、サーク
ルの指導できる方。
　やってみたい教室など企画してみません
か？かみジョイの運営をお手伝い出来るボラ
ンティアスタッフを募集しています。まずは、
かみジョイに参加してみませんか。

年　会　費

スポーツ安全保険

募　集 ！！

指導者・運営委員

　かみジョイは、幼児から高齢者まで様々なレベルに合わせたスポーツが出来る、『いつでも』
『だれでも』『気軽に』、スポーツを楽しめるクラブです。
　住民の方々が自主的に関わり、会費で自主運営され、自立した活動を基本としています。
　スポーツだけでなく、文化的活動も行っています。健康で豊かな生活をおくるためにスポーツ生
活を始めてみませんか？皆様の参加をお待ちしております。

◆ 入会方法
　中新田体育館内にある「かみジョイ」事務局ま
でお越しください。所定の申込書に記入捺印して
いただきます。
（ＨＰから申込書をダウンロードし、記入捺印し
て持参する事も可能です。）
◆ 持ちもの
　印鑑、年会費及び保険代
◆ 入会すると
　すべての種目に会員として参加できます。教室、
イベントなどは優先的にお知らせいたします。

◆ホームページ◆ ◆Facebook◆ ◆Instagram◆



月～金曜日　15時～17時
（土日祝　日によって違いあり） 月4,000円～中学生

硬 式 テ ニ ス

フットサルサッカー

タ グ ラ グ ビ ー

①エンジョイコース

②競技コース

③選手コース（中学生）

エンジョイカヌー

教　室教　室

毎週水・金曜日　16時～17時 月2,000円～

詳しい日程は
後日お知らせ

６月～９月　日曜日
全８回　10時～11時30分

会　員　500円
非会員 1,000円
会　員　500円
非会員 1,000円
会　員　500円
非会員 1,000円

詳しい日程
参加費は別途
お知らせ

前期のみ、
後期のみの
申込も可能

教室名 活動場所 活動時間 対　象 参加費 備　考
10月～12月開催　全８回
19時～20時20分
5/13～　全20回
毎週月曜日　19時～20時20分
5/14～　全20回
毎週火曜日　19時～20時20分

 ４月21日（日）９時出発
 ５月26日（日）６時30分出発　
 ６月30日（日）７時30分出発　
 ９月29日（日）７時30分出発　
10月27日（日）７時出発

行先により
金額の違い
あり

種　目 活動場所 活動時間 対　象 活動費 備　考
幼児～小学生
(初心者)

中新田体育館 毎週水・金曜日　17時～19時 月2,000円～小学生

月1,000円小学生親子

中新田体育館

中新田体育館

町内体育施設

毎週月曜日　19時～21時

第２・４土曜日　17時～18時

毎週土曜日　18時30分～21時

９月～２月　土曜日　９時～11時30分

小学生～一般初心者

幼児・小学生

中学生～一般

小学生

種　目 活動場所 活動時間 対　　象 備　考

鳴瀬川
カヌー場

リフレッシュ
エアロビクス

ア ロ マ
マッサージ教室

リラックスヨガ

会　員 2,000円
非会員 3,500円

4/16～4/25　全４回
19時～20時30分

各期
会　員 2,500円
非会員 4,000円

11月～12月　全12回
19時～20時30分

筋活！代謝UP

御駒山(栗原市)
五葉山（大船渡市・釜石市）
栗駒山(栗原市)
槍ヶ先(山形県最上町)
後烏帽子岳（蔵王町）

トレッキ ン グ

ジュニアスクールジュニアスクール

サークルサークル

パ ー ク ヨ ガ

キッズアドベンチャー

史都・多賀城巡り（多賀城市）
イーハトーブ巡り（岩手県花巻市）
馬の背（利府町）
宮城オルレ・村田コース

一　般

65歳以上

行先により
金額の違い
あり

会　員4,000円
非会員7,000円

会　員 250円
非会員 600円

会　員
1,500円～3,500円
非会員

1,800円～3,800円

詳しい日程
参加費は別途
お知らせ

教室名 活動場所 活動時間 対　象 参加費 備　考

 ５月12日（日）８時30分出発
 ６月16日（日）７時30分出発
 ９月15日（日）８時出発
11月 ３日（日）８時出発

５月～２月隔週金曜
全20回　10時～11時20分

第２・４木曜日　10時～12時30分

４月

５月

７月

８月

夏休み
冬休み

一　般

小学生
又は親子

会員及び
会員家族

イベント名 開催日 場　　所 内　　容 対　象 備　考

健康マージャン

ウォーキング

シニア体力アップ
ステ ー ション

中新田体育館
他

12月、３月も計画中です

な ん で も
チャレンジ広場

イベントイベント

町内の公園

町内施設
他

中新田体育館
又は

加美町総合体育館

日曜の朝、公園でヨガ
体験

小学生県内施設 資料館、工場などの見学

ニュースポーツ体験
会員及び会員家族の親睦
交流会

じゃがいも植え付け

トウモロコシ・枝豆植え付け

じゃがいも収穫

トウモロコシ・枝豆収穫　

詳しい日程
参加費は別途
お知らせ

参加費は前、後
期に分けて徴収
マージャンが
スポーツ！？

 頭の体操です！！
中新田公民館

町内公民館
他

グリーンアドベンチャーとジョイント企画
４月　じゃがいも植付け
５月　トウモロコシ・枝豆植付け
７月　じゃがいも収穫
８月　トウモロコシ・枝豆収穫

小学生
～
一般

中新田体育館

中新田公民館

中新田公民館

中新田公民館

一　般

一　般 詳しい日程は
別途お知らせ

一　般

５月～11月
第２日曜日

グリーンアドベンチャー

かみジョイふぇすた ２月第４土曜日

開催日が近
くなりまし
たら、別途
お知らせい
たします。

一　般

一　般

一　般

中
新
田
器
械
運
動

エンジョイコース
からのステップ
アップ方式。
各コース定員あり。
指導者と要相談。


